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Ergonomie am Arbeitsplatz 
 

 
 

Inhalte: „Ich habe Rücken.“ Und warum? Weil Zahnärzte immer wieder ihre 

ergonomische Sitz- und Arbeitshaltung aus dem Auge verlieren. Aber 

wie kann man die Patienten für eine ungehinderte Sicht auf alle 

Quadranten in eine perfekte Position bringen, wie sie lagern? Nehmen 

Sie aus diesem Workshop  das bewährte Konzept nach Hilger mit und 

optimieren Sie die Arbeitsabläufe bei der Patientenbehandlung. 
 

Ziel: Am Ende des Workshops wissen Sie, wie Sie Haltungsschäden ver-

meiden können. Sie erfahren außerdem etwas zur Infektionprophylaxe 

mittels richtiger Absaugtechnik und üben die Drei- und Vier-Hand-

Technik, wie die dazugehörige Kräftigung und Entspannung. 
 

Termin:        24.11.2021 
 

Zeit:          14:00 bis 17:00 Uhr 
 

Ort:         ConcluDENT®-Akademie,  

      04105 Leipzig, Tschaikowskistr. 30  
 

Anmeldung unter:         
 

Referent:        
 

Hinweis:      
  

 

Gebühr:              

           

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 

Ihre ConcluDENT® Akademie 
 

 

 

 

 

 

 

 

PS: Selbstverständlich sorgen wir in den Pausen für Getränke und einen kleinen Imbiss! 

 

       

       

       

      

!"# $#"%&#'(#)*+'% ",- +./ (+01 23 4#,5')6&7- 1

€ 99,- [zzgl. MwSt.]
              !"#$%&'()$*+( ,-$ .#/01&23456 7+8'1+*9*$ 89=;; 3&$# %%'1> 7?@8>A

akademie@concludent.net

Melanie Ast - Dürr Dental


